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  Verzoek tot ontheffing van de sollicitatieplicht van  
  

      
  

Naam : 
    

  
Adres : 

    
  

  
      

  
Telefoonnummer : 

    
  

                

        
Gedurende de schuldsaneringsregeling geldt er een inspanningsverplichting tot het zoeken naar werk 
(sollicitatieplicht). Hierbij verzoek ik om een ontheffing van deze verplichting, de reden hiervan is:  
  

      
  

  
      

  
  

      
  

  
      

  
  

      
  

  
      

  
  

      
  

  
      

  
  

      
  

  
      

  
  

      
  

                

        Ter onderbouwing van het verzoek dient u minimaal een van 
de volgende stukken mee te zenden:       
  

      
  

O doktersverklaring / ziekenhuisverklaring 
  

  
O keuringsrapport  

    
  

O ontheffing van de gemeente (altijd in combinatie met medische rapportage) 
O rapportage reintegratiebureau 

   
  

O rapportage GGZ of andere instantie 
  

  
O anders namelijk 

    
  

      
  

      
  

                

        
        Aldus naar waarheid ingevuld  

    
        Datum : 

     
        Handtekening : 

     

 

 
 
 
 

      Let op! 
      

Zolang u geen ontheffing heeft gekregen van de rechter-commissaris, heeft u in principe een sollicitatieplicht en 
dient u maandelijks bewijstukken aan te leveren van de door u verrichte sollicitaties. Wanneer u een ontheffing 
heeft van de gemeente/uitkeringsinstantie betekent dit niet automatisch dat deze ontheffing wordt overgenomen 
in de schuldsaneringsregeling. 

 


